
COPPA DEL MONDO NANBUDO 
 

SOMMARIO REGOLAMENTO KATA  
 
- 1 Arbitro, 4 Giudici d’angolo, il tavolo della giuria prende nota dei punteggi. 
- Nella categoria Squadre cinture nere sono ammesse anche cinture colorate. 
- Punteggio da  6 a 8 .in entrambi i turni., vengono scartati Il punteggio più basso e il punteggio più alto. In caso di 

parità si somma il punteggio più basso, per ulteriore parità il punteggio più alto. 
- Il primo turno qualifica per la finale i primi 8 concorrenti o 8 Squadre 
- Il secondo (e ultimo) turno (somma dei punteggi dei due turni), decide la classifica dei primi tre classificati. 
- Il kata da eseguire è libero (tokui kata) 
- In caso di spareggio si può eseguire un kata già eseguito 
- per le cinture fino a arancio il kata da eseguire può essere lo stesso del 1° turno 
- per le cinture blù-marrone-nera il tokui kata da eseguire deve essere diverso dal 1° turno 
 

SOMMARIO REGOLAMENTO JU RANDORI 
SQUADRE 

 
. Le Squadre devono essere formate da un minimo di 3 ad un massimo di 5 atleti (oltre alle riserve) 
- Sono ammessi anche atleti con grado inferiore alla cintura nera 
- Durata del combattimento : 5 minuti le eliminatorie, 7 m,inuti le finali. 
- Conchiglia e parapolpacci obbligatori per le categorie maschili  
- Parapolpacci obbligatorio e Paraseno facocaltivo per le categorie femminili. 
 

 
SOMMARIO REGOLAMENTO JU RANDORI 

INDIVIDUALE 
 
- Conchiglia e parapolpacci obbligatori per le categorie maschili  
- Parapolpacci obbligatorio e Paraseno facocaltivo per le categorie femminili. 


